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Perspectivas filoséficas e implicaciones del
constructivismo como modelo
epistémico para la educacion
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Resumen

El mapa de contenido desarrollado en este articulo contiene varios aspectos esenciales y susceptibles
de estar inacabados debido a la enorme complejidad que implica el tema en cuestién. La vision del
constructivismo se remonta a los presocraticos, en sus escritos existen evidencias que el hombre
construye el conocimiento como sucede con Jendfanes en sus poemas, pero también en la edad mo-
derna estan Descartes, Galileo, Newton y Kant. Posteriormente, se desarrolla el constructivismo de
manera formal a través de principios y conceptos propios que tienen su influencia desde la psicologia
a la educacion. Asi, entran en escena Piaget, Vigotsky, Foerster y Glasersfeld quienes consideran de
manera diferente como se construye el conocimiento. En correspondencia con lo planteado, el pro-
posito de este articulo es interpretar el constructivismo desde la antigiiedad griega hasta llegar nues-
tros dias con sus aportes a la educacién. Se concluye que el conocimiento se puede construir, el
estudiante es un ente activo y el docente debe generar estrategias que permitan desarrollar la cons-
truccién del conocimiento por parte del estudiante. Igualmente, se concluye que en la edad moderna
los experimentos desarrollados por Newton y Galileo sirvieron de pauta para la construccién de hi-
potesis y comprobacién de teorias. Asimismo, el conocimiento se construye en lo individual a través
de un proceso psicologico (Piaget); mientras que Vigotsky le asigna un papel importante a la cultura
y el contexto en la construccion de conocimiento. También existen algunas tesis que son compartidas
entre los tres constructivismos, pero son propuestas diferentes.

Palabras claves: Constructivismo en la antigliedad, constructivismo piagetiano, constructivismo
sociocultural, constructivismo radical.
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Philosophical perspectives and implications of constructivism as
epistemic model for education

Summary

The content map developed in this article contains several essential aspects that are likely to be un-
finished due to the enormous complexity involved in the subject in question. The vision of cons-
tructivism goes back to the presocratic, but also in the modern age there are Descartes, Galileo,
Newton and Kant. Subsequently, constructivism is developed formally through principles and con-
cepts with Piaget, Vigotsky, Foerster and Glasersfeld. Consequently, the purpose of the article is to
interpret constructivism from Greek antiquity to the present day with its contributions to education.
It is concluded that knowledge can be built, the student is an active entity and the teacher must ge-
nerate strategies that allow the development of knowledge construction by the student. Likewise, it
is concluded that in the modern age the experiments developed by Newton and Galileo served as a
guideline for the construction of hypotheses and verification of theories. Likewise, knowledge is
constructed individually through a psychological process (Piaget); while Vigotsky assigns an impor-
tant role to culture and context in the construction of knowledge. There are also some theses that
are shared among the three constructivisms, but they are different proposals.

Keywords: Constructivism in antiquity, Piagetian constructivism, sociocultural constructivism, ra-
dical constructivism.

Perspectivas filosoficas e implicagdes do construtivismo como
modelo epistémico para a educacdo

Sumario

O mapa de contetudos desenvolvido neste artigo contém varios aspectos essenciais que, prova-
velmente, ficardo inacabados devido a enorme complexidade do tema em questdo. A visdo do
construtivismo remonta aos pre-socraticos, mas também na idade moderna surgem Descartes,
Galileu, Newton e Kant. Posteriormente, o construtivismo é desenvolvido formalmente através de
principios e conceitos com Piaget, Vigotsky, Foerster e Glasersfeld. Consequentemente, o objec-
tivo do artigo é interpretar o construtivismo desde a antiguidade grega até aos dias de hoje, com
os seus contributos para a educacdo. Conclui-se que o conhecimento pode ser construido, o
aluno é uma entidade activa e o professor deve gerar estratégias que permitam o desenvolvimento
da construcdo do conhecimento pelo aluno. Da mesma forma, concluise que na idade moderna
as experiéncias desenvolvidas por Newton e Galileu serviram de orientacdo para a construcdo de

hipoteses e verificacdo de teorias. De igual modo, o conhecimento é construido individualmente
através de um processo psicologico (Piaget); enquanto Vigotsky atribui um papel importante a
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cultura e ao contexto na construcao do conhecimento. Ha também algumas teses que sao partil-
hadas entre os trés construtivismos, mas sdo propostas diferentes.

Palavras-chave: O construtivismo na Antiguidade, o construtivismo piagetiano, o construtivismo
sociocultural, o construtivismo radical.

Perspectives philosophiques et implications du constructivisme comme
modeéle épistémique pour I'éducation

Résumé

La carte des contenus élaborée dans cet article contient plusieurs aspects essentiels qui ris-
quent de rester inachevés en raison de I'énorme complexité du sujet en question. La vision du
constructivisme remonte aux présocratiques, mais aussi a I'époque moderne avec Descartes,
Galilée, Newton et Kant. Par la suite, le constructivisme est développé formellement a travers
des principes et des concepts avec Piaget, Vigotsky, Foerster et Glasersfeld. Par conséquent,
I'objectif de cet article est d'interpréter le constructivisme de I'antiquité grecque a nos jours
avec ses contributions a I'éducation. Il est conclu que la connaissance peut étre construite, que
I'étudiant est une entité active et que I'enseignant doit générer des stratégies qui permettent
le développement de la construction de la connaissance par I'étudiant. De méme, il est conclu
qu'a I'ere moderne, les expériences développées par Newton et Galilée ont servi de ligne di-
rectrice pour la construction d'hypotheses et la vérification de théories. De méme, la connais-
sance est construite individuellement a travers un processus psychologique (Piaget) ; tandis
que Vigotsky attribue un réle important a la culture et au contexte dans la construction de la
connaissance. Certaines theses sont également partagées par les trois constructivismes, mais
il s'agit de propositions différentes.

Mots—-clés: Le constructivisme dans l'antiquité, le constructivisme piagétien, le constructivisme
socioculturel, le constructivisme radical.

Notas introductorias

Abordar el constructivismo desde la mirada epistemoldgica en educacion implica partir
de la consideraciéon que esta corriente filosofica se constituye en un modelo epistémico. Desde
esta perspectiva, cuando se habla modelo epistémico se esta aludiendo a un término polisémico,
es decir, que admite distintas acepciones o maneras de verse esas relaciones existentes entre el
conocimiento y las forma como se le representa. Pero, pero va mucho va mas alla a ese vinculo
que existe entre aquello que se ve y a partir de lo cual se ve (cosmovision, modelo epistémico y
paradigma). Por esta razén, Barrera (2010) sentencia que un modelo epistémico es un modelo
representacional.

Ergo, la episteme no se corresponde a forma de conocimiento u tipo de racionalidad, sino que

como lo indicoé Foucault (1995, p. 323) “es el conjunto de las relaciones que se pueden descubrir,
para una época dada, entre las ciencias cuando se las analiza al nivel de las regularidades discur-
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sivas”. En consecuencia, cabe decir que las culturas y sus momentos historicos tienen una epis-
teme que permite la posibilidad de un saber. Asi, el constructivismo como modelo epistémico
deriva del estructuralismo que es un modelo originario y en esa evolucién que ha tenido como
modelo a lo largo de la historia ha recibido distintos que le han dado cuerpo hasta llegar ser hoy
dia una de las formas mas apropiadas de entender a los estudiantes. En el presente ensayo se re-
aliza una hermenéusis del constructivismo desde la antigiiedad griega hasta llegar nuestros dias.

Antigiiedad del constructivismo

Al hablar del término episteme como afirma Rosero (2021) se encuentra unos origenes
griegos que lo vinculan a Platéon y Aristoteles, aunque varia en la manera como conciben el con-
cepto guarda relacién con el conocimiento profundo y verdadero.

Los constructivistas sostienen que el ser humano en su comunidad construye sus
saberes o, de manera especifica, estructuras conceptuales y metodoldgicas, en re-
laciéon con su cultura, como elemento bdsico para regular sus relaciones consigo
mismo, con la sociedad y con la naturaleza. (Gallego-Badillo, 1997, p. 18).

Precisamente, este es el postulado central del constructivismo. Ahora bien, conocida la
premisa bdsica cabe preguntarse ;Cual es el origen del constructivismo? No es exagerado afirmar
que en el pensamiento de Jenéfanes (570-478 a.C) estan quizas los primeros indicios del cons-
tructivismo. En un fragmento del Poema sobre la divinidad dice:

Mas los mortales piensan

que, cual ellos, los dioses se engendraron;

que los dioses, cual ellos, voz y traza y sentidos poseen.
Pero si bueyes o leones

manos tuvieran

y el pintar con ellas,

y hacer las obras que los hombres hacen,

caballos a caballos, bueyes a bueyes

pintaran parecidas ideas de los dioses;

y darian a cuerpos de dioses formas tales

que a las de ellos cobraran semejanza. (Jenofanes en Garcia, 1979, p. 21-22).

Este griego, rapsoda o recitador de poemas épicos y homéricos en el poema mencionado
indica que el hombre construye los mitos a partir de las representaciones que el mismo elabora
de las imagenes que se hace de su naturaleza. En otras palabras, el hombre llega a las cosas con
el tiempo, y no son los dioses quienes se las revelan. La teoria del conocimiento de Jenéfanes in-
dica que la construccion no es sino conjeturas, como lo deja ver en el siguiente Poema del Cono-
cimiento de la sabiduria.

Jamas naci6 ni nacera varén alguno
que conozca de vista cierta lo que yo digo
sobre los dioses y sobre las cosas todas;
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porgue, aunque acierta a declarar las cosas

de la mas perfecta manera,

él, en verdad, nada sabe de vista.

Todas las cosas ya, por el contrario

con Opinion estan prendidas. (Jenofanes, en Garcia, 1979, ob. cit. p. 24).

En el fragmento, Jendfanes realiza una contraposicion del saber de vista (eidético) al co-
nocer opinativo (opinar). El saber de vista eidético alude al conocimiento intuitivo del eidés (esen-
cia). Si se atiende a lo que menciona Ferrater (1999, p. 979) “para Platén, el eioc de las cosas es
la imagen que ofrecen cuando son contempladas en la visidn, i5€x, de lo que son verdaderamente,
el caracter eidético sera propio de las esencias”. El saber sapiencial o eidético no es algo hecho.
No obstante, la vida cotidiana y practica ha elaborado una opinién sobre estas cosas, el saber co-
lectivo en el cual las personas inician una estructuracién cognoscitiva y realiza una interpretaciéon
preliminar del mundo y sus cosas, es decir, la opinién o el contenido del saber cotidiano. En otro
fragmento, Jenéfanes menciona:

Nos ensefaron los dioses al mortal

Todas las cosas ya desde el principio;
mas si se dan en la busqueda tiempo
cosas mejores cada vez irdn hallando.

Es esto lo que se me ha parecido,
mas verosimil con lo verdadero. (Jen6fanes, en Garcia, 1979, ob. cit. p. 24).

Se interpreta que el conocimiento como proceso surge en el tiempo; el hombre lo cons-
truye y sus productos sufren transformaciones cada vez mejores. Ello marca un rasgo caracteris-
tico del conocimiento auténtico. Esta manera de pensar de Jenéfanes lo hace un filésofo critico,
analitico y progresista. Otro pensador con principios constructivistas es Euclides, sus axiomas
geométricos son originalmente constructivos y siguen unas reglas de construccion. Una vez que
se construye la cosa viene la definicion.

Algunos constructivistas de la Edad moderna

El pensado que robustece el constructivismo es Descartes con su obra El Discurso del mé-
todo establece una relacion constructiva entre la matematizacion y la técnica mecanica. No obs-
tante, es Galileo con quien la teoria precede al experimento y este la comprueba a posteriori. El
experimento no es mas que una construccion matematica y tecnoldgica en lo que respecta a la
teoria cuyas hipétesis tiene que demostrar. En suma, Galileo resalta al ser humano como cons-
tructor de teorias y de su realidad material y cultural.

Ahora bien, corresponde a Newton dar mayor rigurosidad al sostener que desde la teoria
se pueden predecir resultados que posteriormente se pueden verificar con las mediciones ins-
trumentales. Este programa inaugurado por Newton tubo vigencia hasta el siglo XIX. Por su parte,
Kant en vista que observa como la fisica es el modelo de ciencia plantea unos principios racionales
explicativos sintéticos a priori y la contrastacidén con la experiencia. Kant (2007) en el Prélogo de
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su Critica de la razén Pura en la nota 38 se refiere a como a través del método renovador de la
manera de pensar los conceptos a priori se puede refutar o confirmar por un experimento y con-
seguir los elementos de la razén. También esta obra plantea algo que en parte estd contenido en
el constructivismo:

Pero como la educacién, en parte, ensefia algo al hombre y, en parte, lo educa también,
no se puede saber hasta dénde llegan sus disposiciones naturales. Si al menos se hiciera un ex-
perimento con ayuda de los poderosos y con las fuerzas reunidas de muchos, nos aclararla esto
lo que puede el hombre dar de si. (Kant, 2007, p. 34).

Un planteamiento mucho mas concreto afirma: “Hay que establecer escuelas experimen-
tales, antes de que se puedan fundar escuelas normales. La educacidn y la instruccién no han de
ser meramente mecanicas, sino descansar sobre principios” (Kant, 2009, p. 39-40). He alli que la
de ensefnanza y la educacién tiene que obedecer a unos principios, en el caso de los experimentos
a que alude Kant estos ayudan construir el conocimiento en el alumno. Asimismo, “Se educa mejor
las facultades del espiritu, haciendo por si mismo todo lo que se pretende, por ejemplo, cuando
se pone en practica una regla gramatical que se ha aprendido. Se comprende mejor un mapa,
cuando se le puede hacer por uno mismo” (Kant, 2009, p. 38). Estos métodos activos de los cuales
hablo Kant estan actualmente en el centro de las pedagogias constructivistas. Asi, para el caso de
la historia plante6 el fildsofo que el método ineludible es la leccién magistral, en el caso de los
conocimientos no empiricos necesitan el uso de la razén. “En la actualidad, podriamos considerar
que a estos enunciados sintéticos a priori les corresponde cierta universalidad hipotética y con-
sistencia(necesidad) presuntiva, pues son generalizaciones constructivas que han sido suficien-
temente sustentadas desde multiples disciplinas” (Hegel, 1985, citado por Londofio, 2007, p. 83).
Precisamente estos cambios surgen del abandono del paradigma kantiano y surgimiento de los
nuevos principios de la fisica cuantica.

Constructivismo psicolégico u psicogenético piagetiano

De esta manera, “el Unico problema psicolégico que interesa a la epistemologia a propodsito
de una estructura dada radica no en: <<Qué piensa de esta estructura el sujeto de la concien-
cia?>> sino, antes bien, en: ;Como ha procedido el sujeto para adquirirla?>>" (Piaget. 1970, p.
113). Estas preguntas llevaron al ginebrino a plantear el desarrollo de la inteligencia y las dife-
rentes etapas por cuales atraviesa el ser humano. Es de sefalar que el constructivismo psicoldgico
se desarrollé durante mas de setenta anos, desde la publicacidén de las primeras obras de Piaget
en 1920 hasta la década de los finales de la década de 1990 y hasta nuestros dias con autores
como Kamii, Vergnaud, entre otros. (Hernandez, 2008).

En este sentido, los conceptos mds importantes que plantea Piaget y que tienen aplicacién
en la educacién son: (a) el esquematismo, es decir la manera como el nifio organiza las acciones,
la coordinacion de las acciones y el orden Iégico-matematico. Los esquemas le permiten al nifio
evolucionar de manera mas universal en su proceso de aprendizaje. (b) La adaptacion, que viene
a ser el equilibrio entre la asimilacién y la acomodacion. menciona que:

El constructivismo epistémico de Piaget, se fundamenta en tres formas de la accién: la
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coordinacién sobre los objetos fisicos; la accion con los otros en el intercambio lingliistico y la
reciprocidad moral; y la accién sobre si mismo en la conciencia de las operaciones. (Londofio,
2007, ob. cit. p. 88).

Por otra parte, Piaget en relacién a los métodos de enseflanza menciona los siguientes:
verbales tradicionales o de ensefianza oral, los activos, los intuitivos o audiovisuales. Asi, la leccion
magistral es ineludible en la ensefianza de la historia y en las escuelas activas se deben emplear
para la ensefianza del nifio la manipulacién de objetos, un trabajo individual y el trabajo en equipo.
En cuanto a lo visual describe que los maestros suelen observar el trabajo realizado por los alum-
nos, pero también evalian por examenes escolares. También, se puede evaluar por test y por
examenes psicoldgicos cualificados. La formacidon de los maestros en la ensefianza primaria fue
por escuelas normales, institutos pedagdgicos, institutos universitarios o facultades de pedagogia.

Sin embargo, el maestro de primaria debe adquirir el bachillerato y llevar a cabo una for-
macién especializada en la universidad con cursos de psicologia, pedagogia y cursos especiales.
Para el caso de la educacion secundaria, deben adquirir como minimo una licenciatura e investigan
en las disciplinas y un buen maestro debe conocer a los alumnos. Los principios de la educacién
son: () Educar es adaptar el individuo al medio social ambiente. (b) El juego tiene un papel de
representacion simbdlica que permite la asimilacion de lo real. (c) La asimilacion es necesaria para
la adaptacidon que debe realizar el nifio. (Piaget, 1980).

Finalmente, se considera que son cinco los aportes mas importantes del constructivismo
piagetiano: (a) el inicio de la discusion de las ideas constructivistas en la manera como se adquiere
el conocimiento en las situaciones educativas. (b) Permitio la incursion en otros dominios mas
alla de los que planted Piaget, tal es el caso de la lengua escrita y las operaciones aritméticas ba-
sicas. (c) Considero el concepto de autonomia moral e intelectual en el aula de clase. (d) El alumno
es el protagonista de la construccién del aprendizaje. (d) Promovié el desarrollo de las didacticas
especificas. (Hernandez, 2008, ob.cit.).

Constructivismo social

Vigotsky fue quien desarrolld el constructivismo social, constructivismo sociocultural o
socioconstructivismo; pero él a diferencia de Piaget le asigna importancia al contexto sociocultural
en el cual se desarrolla el nifio y plantea que existen unos procesos psicoldgicos superiores que
ocurren. Este modelo se conoce desde 1960, tomd mayor auge a finales de 1970 y de especial
manera entre 1980-1990. Los conceptos mas importantes que menciona son la Zona de Desa-
rrollo Proximo, mediacién, andamiaje y aprendizaje por descubrimiento. Estos dos uUltimos con-
ceptos adquieren desarrollo teérico con Bruner. El nifio segun Vigotsky construye el conocimiento
a partir de la interaccion social con las personas de su contexto y la cultura tiene un papel de
gran relevancia. Asimismo, aunque el aprendizaje asociativo es importante no es suficiente.

Un docente constructivista es aquel que emplea estrategias cognitivas, metacognitivas y afec-
tiva (Coll, 1990). Estas ayudan al cerebro a realizar la asociacion, clasificacion, inferencias, analisis y
pensar. El docente debe hacer énfasis en la metacognicién para favorecer la construccion de un
aprendizaje significativo para el alumno. Tanto el docente como el estudiante son activos y se
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aprende haciendo. El trabajo en el aula es cooperativo, es decir, el estudiante interactiia en pequefios
grupos con sus demds compafieros de clase y también docente-estudiante. El rol que asume el do-
cente es de afirmador y de mediador entre el estudiante y su cultura. El aprendizaje que se promueve
es critico; esto exige el disefio de actividades de aprendizaje que sean interactivas.

Por otra parte, la evaluacion constructivista es la expectativa sobre los resultados que el
estudiante obtendra sobre su aprendizaje como producto de la ensefianza (Coll, Martin, Mauri,
Miras, Onrubia, Solé y Zabala, 1999). El centro de atencidn es la capacidad de analisis-sintesis
que desarrolla el estudiante, es decir, aquellas habilidades cognitivas, procedimentales y actitu-
dinales; asi como también el resolver problemas, conocimientos adquiridos y como el estudiante
los aplica a situaciones reales, la creatividad, la reflexién y el sentido critico. Los instrumentos
que suelen emplearse son el portafolio de aprendizaje, la rubrica, mapas conceptuales, mapas
mentales y la lista de comprobacion. Se emplea la evaluacion diagnodstica, formativa y la suma-
tiva.

Los aportes mas trascendentales del constructivismo social son: (a) Pone énfasis en la di-
mension interpersonal, comunicativa y social para el desarrollo del aprendizaje. (b) Reconoce la
importancia que tiene la mediaciéon en el aprendizaje. (c) El contexto sociocultural desempefia un
papel importante en los conocimientos previos del nifio. (d) La accién educativa es una auténtica
comunidad de aprendizaje que la conforman los profesores—estudiantes y entre los mismos es—
tudiantes.

Constructivismo radical

Esta escuela constructivista desarrollada entre 1970 y 1980 no considera importante el
elemento social en la construccion del conocimiento; en su lugar todo ocurre como un proceso
individual. Los representantes de esta corriente son Heinz Von Foerster, y el principal Ernst Von
Glasersfeld. En este constructivismo se retoman las ideas de Piaget y Maturana, entre otros. “El
conocimiento, sin importar cdmo se defina, esta en la mente de las personas y el sujeto cognos-
cente no tiene otra alternativa que construir lo que conoce sobre la base de su propia experiencia”
(Serrano y Rosa, 2011, p. 6). Es decir, lo que lo que se conoce es la propia realidad experencial
construida por el sujeto y no el mundo externo.

Desde el punto de vista educativo existen elementos similares a los de Piaget, pero la pos-
tura es llevada al extremo. Es importante dar oportunidades a los estudiantes que tienen expe-
riencias personales que esté asociadas a los contenidos del curriculo; de esta manera es necesario
promover espacios para la reflexion. En el constructivismo radical el responsable del acto de co-
nocer es el estudiante (Glasersfeld, 2001).

A manera de conclusidn

Se plantea como corolario de lo argumentado que el constructivismo ha sido un modelo
epistémico que ha ido evolucionando desde la concepcion griega de Jendfanes en sus poemas,
los planteamientos hechos por fil6sofos de la edad moderna, hasta llegar a campos mas problé-
micos y definidos epistemoldgicamente como controversiales, es decir, con ciertos matices. Sin
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embargo, existe una gran diferencia entre los constructivismos y es la dimension intraindividual
o interindividual. También esta el hecho de la representacién construida y de aquellos mecanis-
mos que suelen emplearse para realizar esa representacion bien sea el psicolégico piagetiano o
sociocultural de Vigotsky. Ademas, cada postura constructivista tiene su propio lenguaje, asi como
conceptos, principios y el foco de atencién en cual concentran el analisis.

En todos los constructivismos existen unos elementos que definen el rol del docente, es-
tudiante, los recursos didacticos, las formas de evaluacion y las actividades o las estrategias di-
dacticas y metodoldgicas que se emplean para el aprendizaje. Indudablemente que ello termina
generando un modelo educativo que se circunscribe a una didactica y pedagogia particular.
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